
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Liebe Schiedsrichterinnen 
und Schiedsrichter, 

 
 
 
Auch jetzt gibt es wieder eine neue Info! Viel Spaß! 
 
Christof Schikarski 
Redakteur 
 
 
 
1. Neuigkeiten 

1.1 Termine 
Die Termine für die Vorprüfungen zu den Sonderschulungen stehen nun fest. Es ist 
zu beachten, dass ohne bestandene Laufprüfung eine Teilnahme an den 
Sonderschulungen sowie ebenfalls keine Prüfungsteilnahme in Duisburg oder für 
die Bezirksliga in Düsseldorf möglich ist. 
 
Lauftest als Qualifikation zu den Sonderschulungen 
bzw. Prüfungen: 
 Donnerstag, 27.04.2006, 19:00 Uhr auf der 
Sportanlage des SC Unterbach 
 
Schulungstermine: 
27.04.2006 im Anschluss an den Lauftest 
02.05.2006  29.05.2006 
08.05.2006  01.06.2006 
11.05.2006  07.06.2006 Theoretische Prüfung 
15.05.2006 
 
Die Teilnahme ist an mindestens 4 Terminen Pflicht, eine Verlegung der Termine 
ist nicht möglich! 
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1.2 Anwärterlehrgang 
Nun ist endlich auch ein Starttermin für den neuen Anwärterlehrgang festgelegt. 
 
Mittwoch, 15.03.2006, 19:00 Uhr im KJH 
 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und viele neue Kameradinnen und 
Kameraden. 

 
2.  Verabschiedung 

Nach fast 10-jähriger aktiver Schiedsrichtertätigkeit beendete Evelyn Naujok am 
19.02.2006 ihre aktive Schiedsrichterlaufbahn. Die zur Zeit dienstälteste 
Schiedsrichterin des Kreises steht vor einer neuen beruflichen Herausforderung, die 
mit ihrem Hobby leider nicht mehr zu vereinbaren ist. Der Vorsitzende der 
Schiedsrichtervereinigung Bernd Biermann bedankte sich vor ihrem letzten Spiel 
beim VfB Hilden 03 mit einem Strauß Blumen für die gezeigte hohe 
Einsatzbereitschaft während ihrer Zugehörigkeit zur Düsseldorfer 
Schiedsrichtervereinigung. 
 
Danke Evelyn und alles Gute für die Zukunft. 
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3.   Ein besonderes Ereignis 
Auf dem steilen und anstrengenden Weg ihrer Karriereleiter gibt es immer wieder 
Momente, die für alle Bemühungen entschädigen. So wird es wohl auch dieses Mal 
sein, denn unsere SR-Kameradin Marija Kurtes soll als Assistentin an der Seite von 
Nicole Schumacher ein besonderes Spiel leiten: 
Die U17 WFLV-Auswahl spielt am 23.03.2005 gegen die USA. 
Parallel hierzu findet ein weiteres Länderspiel statt (Spielorte sind uns noch nicht 
bekannt). 
 
Geplant ist für die Spielerinnen und Schiedsrichterinnen ein gemeinsames 
Mittagessen. Höchstwahrscheinlich wird es auch eine Pressekonferenz unter 
Teilnahme der Spielerinnen geben, bei der die Schiedsrichterinnen ebenfalls 
erwünscht sind. 
 
Spiel 1:  Schiedsrichterin: Nicole Schumacher 
   SRA 1:   Monique Klauß 
   SRA 2:   Marija Kurtes 
 
Spiel 2:  Schiedsrichterin: Marina Wozniak 
   SRA 1:   Sandra Jung 
   SRA 2:   Melanie Schönfeld 
 

 
4.   Ein toller Abend 

Am vergangenen Mittwoch, den 01.03.2006, trafen sich einige Kaderschiedsrichter 
zum gemeinsamen Fußball spielen in der großen Sporthalle von Cosmo-Sports. 
Obwohl alle Kader-SR aus unserem Kreis eingeladen waren, kamen nur sieben, 
dies tat dem Spaß jedoch keinen Abbruch. Im Gegenteil: Nach zwei guten und 
anstrengenden Spielen auf dem Kleinfeld gab es noch einen Umtrunk mit 
Abendessen im Restaurant der Sportstätte. Leider lief dabei auch das 
Freundschaftsspiel der deutschen Nationalmannschaft gegen Italien, das mit dem 
bekannten 1:4 aus deutscher Sicht endete. Die Veranstaltung wurde begleitet von 
Michael Riedewald und Bernd Biermann. Beide äußerten sich positiv über den 
Verlauf, hätten sich jedoch eine zahlreichere Teilnahme gewünscht. Chancen dazu 
gibt es, schließlich war dies nicht der letzte Abend der Kader-SR. 
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5.   Lexikon – Folge 1.4: d 
wie Dribbeln 
Das Dribbeln bezeichnet in einer Ballsportart die Fortbewegung mit dem Ball, bei 
der je nach spezifischer Sportart verschiedene Regeln, die den Bewegungsablauf 
reglementieren, zu beachten sind: 
 
Handball: Der Ball wird wiederholt mit einer Hand zu Boden geprellt, dabei darf 
die Hand gewechselt werden. Der Vorgang ist beendet, sobald versucht wird, den 
Ball wieder zu fangen. Einen am Boden liegenden Ball zu rollen ist ebenfalls 
zulässig. 
 
Fußball: Der Spieler läuft und führt dabei den Ball möglichst dicht am Fuß, um so 
an Gegenspielern vorbeizulaufen. Er kann dabei verschiedene Tricks verwenden, 
z.B. über den Ball springen und ihn gleichzeitig in einer Drehbewegung am Fuß 
mitführen, ihn mit einem Hackentrick an einem Gegenspieler vorbei lupfen oder 
einfach einige Male in schnellen Intervallen die Beinen über den Ball schlagen, 
ohne ihn jedoch zu berühren. Je mehr der Spieler solche Taktiken beherrscht, desto 
eher versuchen ihn Gegenspieler, die technisch unversierter sind, durch Foulspiele 
zu stoppen. Diese Foulspiele ziehen nach Regel 12 der Fußballregeln 
entsprechende straftechnische Konsequenzen nach sich. 
 
Basketball: Ballführung wie beim Handball, allerdings muss hier der Ball mit einer 
Hand geführt werden. 
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